
La PDIC es un trastorno 
neurológico poco frecuente 
que se define por la inflamación 
de las raíces nerviosas y los 
nervios periféricos, así como 
por la destrucción de la cubierta 
protectora de grasa (vaina de 
mielina) sobre los nervios.

Síntomas

 · Debilidad progresiva
 · Deterioro de la función 
motora y/o sensorial 
de las extremidades
 · Entumecimiento y 
hormigueo
 · Pérdida de reflejos 
tendinosos profundos
 · Fatiga y dolor

Prevalencia
Se estima que la PDIC 
afecta a entre 5 y 7 
de cada 100.000 
individuos, lo que 
se traduce en unas 
450.000 personas 
en todo el mundo. 

Diagnóstico
No existe una prueba 
única para detectar la 
PDIC. El diagnóstico 
se basa en una 
combinación de 
pruebas seleccionadas 
por los profesionales 
de la salud, que 
pueden incluir una 
electromiografía.

La polineuropatía 
desmielinizante 
inflamatoria crónica
(PDIC)

P
R

O
M

O
M

A
T

S
 G

N
L-

C
O

3-
21

0
0

0
0

4

Lewis, Richard A., MD.  
Chronic Inflammatory Demyelinating Polyneuropathy.  

National Organization for Rare Disorders (NORD).  
rarediseases.org. Accessed November 2020.

Tratamientos 

 · Esteroides
 · Recambio plasmático
 · Tratamiento con 
inmunoglobulina 
(intravenosa o IgIV, o 
subcutánea o IgSC)

Se necesitan 
una media de 

465  
donaciones 
de plasma
 
para tratar a 
una persona 
durante un año


